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Programa Formativo

ACCION DE FORMACION:
CURSO BASICO DE SEGURIDAD, SALUD Y AMBIENTE

DURACION:
16.00 horas [12.00 hora(s) teorica(s) y 4.00 hora(s) practica(s)]

OBJETIVO GENERAL:

PROPOSITO:

DIRIGIDO A:

UNIDADES PROGRAMATICAS
UNIDAD 1: Conceptos basicos

OBJETIVO CONTENIDO DURACION
""Dado un proceso industrial: 3.00 horas
.-ldentificar las mejores tedricas y 1.00
practicas y normativas que horas préacticas
deben aplicarse en materia de (4.00 horas
Seguridad Salud y Ambiente totales)
sefialando sus caracteristicas.™
UNIDAD 2: Identificacion y Evaluacion de Riesgos
OBJETIVO CONTENIDO DURACION
Identificacién y Evaluacién de Riesgos. Manejo de 3.00 horas
Productos Quimicos tedricas y 1.00
horas practicas
(4.00 horas
totales)
UNIDAD 3: Equipos de Proteccion Personal
OBJETIVO CONTENIDO DURACION
.-Fomentar habitos de Equipos de Proteccion Personal. Control de Riesgos |3.00 horas
prevencion modelando las para las Manos tedricasy 1.00
conductas pertinentes para la horas préacticas
realizacion de un trabajo (4.00 horas
seguro. totales)
UNIDAD 4: Ergonomia
OBJETIVO CONTENIDO DURACION
Ergonomia y Proteccion para la Espalda. Entendiendo|3.00 horas
los Peligros en Espacios Confinados. Ejercicios teoricas y 1.00
dirigidos y Evaluacion Final. horas préacticas
(4.00 horas
totales)
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