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Programa Formativo

ACCIÓN DE FORMACIÓN:
CURSO BÁSICO DE SEGURIDAD, SALUD Y AMBIENTE

DURACIÓN:
16.00 horas [12.00 hora(s) teórica(s) y 4.00 hora(s) práctica(s)]

OBJETIVO GENERAL:
 

PROPÓSITO:
 

DIRIGIDO A:
 

UNIDADES PROGRAMÁTICAS
UNIDAD 1: Conceptos básicos
OBJETIVO
""Dado un proceso industrial:
.-Identificar las mejores
prácticas y normativas que
deben aplicarse en materia de
Seguridad Salud y Ambiente
señalando sus características.""

CONTENIDO DURACIÓN
3.00 horas
teóricas y 1.00
horas prácticas
(4.00 horas
totales)

UNIDAD 2: Identificación y Evaluación de Riesgos
OBJETIVO CONTENIDO

Identificación y Evaluación de Riesgos. Manejo de
Productos Químicos

DURACIÓN
3.00 horas
teóricas y 1.00
horas prácticas
(4.00 horas
totales)

UNIDAD 3: Equipos de Protección Personal
OBJETIVO
.-Fomentar hábitos de
prevención modelando las
conductas pertinentes para la
realización de un trabajo
seguro.

CONTENIDO
Equipos de Protección Personal. Control de Riesgos
para las Manos

DURACIÓN
3.00 horas
teóricas y 1.00
horas prácticas
(4.00 horas
totales)

UNIDAD 4: Ergonomía
OBJETIVO CONTENIDO

Ergonomía y Protección para la Espalda. Entendiendo
los Peligros en Espacios Confinados. Ejercicios
dirigidos y Evaluación Final.

DURACIÓN
3.00 horas
teóricas y 1.00
horas prácticas
(4.00 horas
totales)

Dirección: Av. Alirio Ugarte Pelayo, C.C. Petroriente, Nivel 2, Oficina O2S29, Maturín, Edo. Monagas, Z.P. 6201, Venezuela.
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